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Диссертационная работа Ажибекова Нуржана Орынтаевича посвящена 

решению одной из актуальных проблем современной нейрохирургии - 

совершенствованию выбора хирургической тактики лечения пациентов с 

двухуровневыми дегенеративными заболеваниями шейного отдела 

позвоночника. Несмотря на значительные достижения в области хирургии 

позвоночника, вопросы обоснованного выбора между различными вариантами 

передних декомпрессивно-стабилизирующих вмешательств остаются 

предметом научных дискуссий, что определяет высокую актуальность 

выполненного исследования. 

Работа основана на результатах ретроспективно-проспективного 

клинического исследования, выполненного с использованием современных 

методов клинической диагностики, нейровизуализации и статистического 

анализа. Представленные результаты являются достоверными, научно 

обоснованными и полностью соответствуют поставленным цели и задачам 

исследования. 

Особую научную и практическую ценность представляет разработанный 

автором дифференцированный алгоритм выбора передних декомпрессивно-

стабилизирующих вмешательств у пациентов с двухуровневыми 

дегенеративными заболеваниями шейного отдела позвоночника. 

Предложенный алгоритм позволяет объективизировать выбор хирургической 

тактики, повысить эффективность лечения, улучшить функциональные 

результаты и снизить риск неблагоприятных послеоперационных исходов. 

Полученные результаты обладают несомненной научной новизной. 

Автором определены клинико-инструментальные факторы риска 

неудовлетворительных результатов хирургического лечения, проведена 

сравнительная оценка эффективности методов двухсегментарной передней 

шейной дискэктомией со стабилизацией (anterior cervical discectomy and fusion, 

ACDF) и односегментарной передней шейной корпэктомией со стабилизацией 

(anterior cervical corpectomy and fusion, ACCF), а также выполнена клиническая 

апробация разработанного алгоритма. Полученные данные представляют 

интерес не только для нейрохирургов Республики Казахстан, но и могут быть 

использованы в специализированных клиниках других стран. 

Высокий научный уровень исследования подтверждается публикацией 

результатов диссертации в международных рецензируемых журналах, 

индексируемых в базах данных Web of Science и Scopus, выступлениями на 

международных научных конференциях, а также получением патента 



Республики Казахстан на изобретение и регистрацией объекта 

интеллектуальной собственности. 

За период выполнения диссертационного исследования Ажибеков 

Нуржан Орынтаевич проявил себя как зрелый, инициативный и 

высококвалифицированный исследователь, способный самостоятельно 

решать сложные научные и практические задачи. Он продемонстрировал 

высокий уровень владения современными методами научного исследования, 

умение критически анализировать научную литературу, грамотно планировать 

исследование, проводить статистическую обработку результатов, 

интерпретировать полученные данные и формулировать научно обоснованные 

выводы. 

Соискатель самостоятельно выполнил основные этапы 

диссертационного исследования: разработал программу исследования, 

принимал непосредственное участие в обследовании пациентов и сборе 

клинического материала, выполнил анализ полученных результатов, 

подготовил научные публикации и оформил материалы диссертации. На 

протяжении всего периода научного консультирования он проявлял 

ответственность, дисциплинированность, настойчивость в достижении 

поставленных целей, высокую работоспособность и стремление к 

постоянному профессиональному совершенствованию. 

Считаю, что диссертационная работа Ажибекова Нуржана Орынтаевича 

является завершенным самостоятельным научным исследованием, 

выполненным на высоком научном и методическом уровне. По актуальности, 

научной новизне, практической значимости и объему выполненных 

исследований диссертация соответствует требованиям, предъявляемым к 

диссертационным работам на соискание степени доктора философии (PhD) по 

образовательной программе 8D10141 – Медицина. 
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