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Выбор критерия

Переменная 1 Переменная 2 Анализ 

Количественная Качественная Алгоритм анализа 

количественных 

переменных

Количественная Количественная Корреляционный 

анализ

Качественная Качественная Алгоритм анализа 

качественных 

переменных

Изучаемая (зависимая) 

переменная

Переменные, влияние 

которых на зависимую 

мы изучаем 

(независимые 

переменные)

Регрессионный анализ 



Анализ количественных 

данных



Количественная переменная

◼ Проверить распределение.

◼ Описать переменную (M, Me, SD, IQR)

✓ Нормальное распределение – М (SD)

✓ Распределение отличное от нормального – 

М (Ме, Q1, Q3) или М (Ме, IQR) 

◼ Выбрать критерий

◼ Провести расчёт

◼ Интерпретировать 

◼ Сделать вывод





Нормальное распределение

◼ Q-Q диаграмма

◼ Гистограмма 

◼ Коэффициент ассиметрии – 

Значение от 0 до 1 – нормальное распределение, 

более 1 – отличается от нормального

◼ Равенство Средней и Медианы



Q-Q диаграмма

• Нормальное 
распределение

• Отличающееся от 
нормального 
распределение



Гистограмма

◼ Нормальное 
распределение

• Отличающееся от 
нормального 
распределение



Коэффициент асимметрии

М и Ме

◼ Нормальное 
распределение

• Отличающееся от 
нормального 
распределение

• SRRS

Претест





Кратковременная память и стресс у студентов 

медицинского университета 



◼ SRRS – количественная переменная, обозначающая 
уровень стресса у студентов, измеряемая анкетой 
Хомса-Раге (балл)

◼ Пре-тест, пост-тест – 

количественные переменные, обозначающие уровень 
кратковременной памяти, измеренные при помощи 
программы N-back (% правильных ответов, min = 0, 
max=100)

◼ GPA-before, GPA-after – количественная 
переменная до и после окончания тренировок памяти 
студентов в основной группе. Оценивался как в 
основной, так и в контрольной группе. 

Кратковременная память и стресс у студентов 

медицинского университета 



План

◼ SRRS, пре-тест, пост-тест

◼ Группа исследования, пол, курс



SRRS

Курс 

◼ 1 курс: М=278,8 (Мe=249,0; IQR=199,0)

◼ 3 курс: М=260,7 (Мe=228,0; IQR=196,0)

◼ 5 курс: М=272,1 (Мe=243,0; IQR=197,0)

Статистически значима ли разница? Какой 

критерий необходимо использовать?



SRRS

Курс 

◼ 1 курс: М=278,8 (Мe=249,0; IQR=199,0)

◼ 3 курс: М=260,7 (Мe=228,0; IQR=196,0)

◼ 5 курс: М=272,1 (Мe=243,0; IQR=197,0)

Критерий Краскела-Уоллиса

Н=2,091; p=0,351



SRRS

Пол

◼ Жен: М=260,8 (Мe=219,5; IQR=196,0) 

◼ Муж: М=293,0 (Мe=267,0; IQR=196,0)

Статистически значима ли разница? Какой 

критерий необходимо использовать?



SRRS

Пол

◼ Жен: М=260,8 (Мe=219,5; IQR=196,0) 

◼ Муж: М=293,0 (Мe=267,0; IQR=196,0)

Критерий Манна-Уитни

                   U=49230,0; p=0,002



Пре-тест

Пол

◼ Жен: М=49,54 (SD=18,8)

◼ Муж: М=50,02 (SD=19,7)

Статистически значима ли разница? Какой 

критерий необходимо использовать?



Пре-тест

Пол

◼ Жен: М=49,54 (SD=18,8)

◼ Муж: М=50,02 (SD=19,7)

t-критерий Стьюдента для независимых 

выборок = -0,318; df=674; p=0,751



Пре-тест

Курс 

◼ 1 курс: М=51,56 (SD=19,1)

◼ 3 курс: М=48,67 (SD=19,8)

◼ 5 курс: М=48,89 (SD=18,7)

Статистически значима ли разница? Какой 

критерий необходимо использовать?



Пре-тест

Курс 

◼ 1 курс: М=51,56 (SD=19,1)

◼ 3 курс: М=48,67 (SD=19,8)

◼ 5 курс: М=48,89 (SD=18,7)

Однофакторный дисперсионный анализ

F=1,622; p=0,198



Пост-тест

Группа исследования

◼ Основная: М=59,23 (SD=19,1)

◼ Контрольная: М=53,77 (SD=19,4)

Статистически значима ли разница? Какой 

критерий необходимо использовать?



Пост-тест

Группа исследования

◼ Основная: М=59,23 (SD=19,1)

◼ Контрольная: М=53,77 (SD=19,4)

◼ t-критерий Стьюдента для независимых 
выборок = 3,673; df=674; p<0,001



Пост-тест

Группа исследования

◼ Основная: М=59,23 (SD=19,1)

◼ Контрольная: М=53,77 (SD=19,4)

◼ t-критерий Стьюдента для независимых 
выборок = 3,673; df=674; p<0,001



Пре-тест / Пост-тест

Группа исследования (по отдельности)

◼ Основная: М=46,98 (SD=18,9) /

                        М=59,23 (SD=19,1)

◼ Контрольная: М=53,08 (SD=19,0)  / 

                              М=53,77 (SD=19,4)

◼ Статистически значима ли разница? Какой 

критерий необходимо использовать?



Пре-тест / Пост-тест

Группа исследования

◼ Основная: М=46,98 (SD=18,9) /

                        М=59,23 (SD=19,1)

◼ Контрольная: М=53,08 (SD=19,0)  / 

                              М=53,77 (SD=19,4)

◼ t-критерий Стьюдента для парных выборок 
= 31,943; df=366; p<0,001 (основная)

◼ t-критерий Стьюдента для парных выборок 

= 1,846; df=308; p=0,066 (контрольная)





Анализ качественных данных





Хи-квадрат Пирсона

На столбиковой диаграмме представлена средняя сезонность 

летальных случаев в течение недели (%) от ДТП.



Хи-квадрат Пирсона













Корреляционный анализ



Корреляционный анализ

Показывает только меру ассоциации !

Есть или нет (значение р) + силу 

(коэффициент) + направление (знак)

Корреляционная              ≠               причинно-

связь                                                   

следственная 

                                                         связь 



Корреляционный анализ

Две количественные переменные

◼ Обе нормально распределены – 
коэффициент корреляции  Пирсона

◼ Одна или обе – отличается от 
нормального – коэффициент корреляции 
Спирмена

◼ «+» - прямо пропорциональная связь

◼ «-» – обратно пропорциональная связь



Проф. Гржибовский А.М.





Регрессионный анализ



Регрессионный анализ

◼ Переменные (факторы), влияние которых мы 
изучаем, могут быть любыми – независимые 
переменные. 

◼ Переменная (исход), влияние на которую других 
переменных (факторов) – зависимая 
переменная.

Изучаемая (зависимая) переменная Название регрессионного анализа

Количественная Линейный регрессия

Порядковая Регрессионный анализ в 

порядковой переменной отклика

Номинальная Мультиноминальная логистический 

регрессия

Дихотомическая  Бинарная логистическая регрессия



Выбор критерия

Переменная 1 Переменная 2 Анализ 

Количественная Качественная Алгоритм анализа 

количественных 

переменных

Количественная Количественная Корреляционный 

анализ

Качественная Качественная Алгоритм анализа 

качественных 

переменных

Изучаемая (зависимая) 

переменная

Переменные, влияние 

которых на зависимую 

мы изучаем 

(независимые 

переменные)

Регрессионный анализ 



Спасибо за внимание!
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